
 

VNG et DVNS 
à l’usage du rééducateur vestibulaire 

 
Contexte : 

• « La rééducation vestibulaire ne peut être prescrite qu’après un examen  
clinique et paraclinique vestibulaire incluant des épreuves instrumentales » 
 selon la recommandation des experts de l’Académie de Médecine.  

• Le bilan de VOG-VNG est donc indispensable pour effectuer  
un diagnostic précis et poser l’indication de rééducation vestibulaire. 

 

Contribution attendue de la formation :  
o Permettre au rééducateur d’exploiter au mieux les résultats du bilan VOG-VNG pour une 

orientation thérapeutique précise et adaptée. 
o Connaître et savoir  utiliser les nouveaux outils plus dédiés à l’usage des rééducateurs (DVNS) 

 

Prérequis     Travaillant déjà ou souhaitant le faire d’après VOG-VNG  
                      et remplissant les conditions de notre pré évaluation 
 

Durée   2 jours  
 

Population à former : Kinésithérapeutes et  rééducateurs vestibulaires,  
 

Objectifs :   A l’issue de la formation le stagiaire sera capable : 
o d’identifier les épreuves utiles du bilan de VNG pour l’analyse de l’état de compensation de départ. 
o de connaître et de savoir utiliser les nouveaux  outils plus dédiés à la RV (DVNS) pour suivre et 

objectiver les résultats de son traitement. 
 

Démarche pédagogique  
o Rappels anatomo physiologiques  
o Rappel des bases du bilan de VOG VNG : 

o Observation et identification des épreuves de VOG-VNG (plus utiles en RV). 
o Prépondérance directionnelle nystagmique et compensation 
o Présentation de l’outil DVNS 

o Epreuves utiles au bilan kinésithérapique 
o Présentation d’un compte-rendu de RV sur DVNS 
o Présentation de cas cliniques avec bilans et orientation thérapeutique 

o Manipulation sur DVNS 
 

Outils pédagogiques :  
• Analyse des pré requis 
• Formation action 
• Evaluation par QCM 
• Support de cours 
• Suivi pédagogique post formation  3 – 6  mois 

 

Nombre de stagiaires :   6 stagiaires par session  
 

Intervenants :  Médecin ORL  
                          Formateurs : Kiné vestibulaire et Technicien ORL  
 

Lieu de stage : Siège d’AFTE ORL à Toulouse 
 

Tarif :           450,00 € / stagiaire (*) 
 

Dates du stage :      13 – 14 février 2009 
16 – 17 octobre 2009 

 
 
 
 
 
 


