
 

 
Initiation et sensibilisation à la 

Rééducation Vestibulaire 
Niveau 1 

 
 
 
Contexte :  
Initiation et sensibilisation à la rééducation vestibulaire  
 
Contribution attendue de la formation : 
Savoir prendre en charge un patient souffrant de pathologie vestibulaire 
 
Prérequis : Tout rééducateur désireux de se familiariser et d’acquérir les bases de la rééducation vestibulaire 

 

Durée : 2 jours 
 

Population à former : Kinésithérapeutes  
 

Objectif :  
 A l’issue de la formation, le stagiaire aura acquis la compétence d’identifier les déficits sensoriels et de 
 savoir appliquer les techniques  nécessaires à leur traitement. 

 
Démarche  pédagogique :  

o Rappels des bases anatomo-physiologiques du système d’équilibration 
o Connaître les pathologies relevant de la rééducation vestibulaire 
o Savoir pratiquer un bilan vestibulaire kinésithérapique de base  
o Savoir appliquer les techniques et utiliser les outils de rééducation 

 
Outils pédagogiques : 

o Valise pédagogique 
o Formation action : observation, mise en situation, débats, questionnaires… 
o Découverte et manipulation des outils de rééducation et bilan de base 
o Evaluation par QCM 
o  Support de cours 
 

Nombre de stagiaires : par session de 6 à 12 kinés maxi  
 

Intervenants : Médecin ORL  Formateurs  en Rééducation Vestibulaire®  
 
Lieux de stage : Siège d’AFTE ORL et en cabinet spécialisé  à Toulouse 
 
Dates du stage :  5 et 6 mars 2010 
 
Tarif :    600,00   € / stagiaire (*) 

Si inscription en 2010 à la formation niveau 1 et niveau 2 
 

 (– 20% sur le total)  
 

               soit 984,00€ au lieu de 1.230,00€ 
 
 
 


